
1120 Wien, Singrienergasse 23

FREITAG

18:00-18:50
RÜCKENFIT

DONNERSTAGMITTWOCHDIENSTAGMONTAG

Anfahrt/Info:  U6 Bahnhof Meidling oder U4 Meidlinger Haupstraße, 10 Min. zu Fuß bis zur Singrienergasse

EINFACH 
VORBEIKOMMEN 
UND MITMACHEN! 

GRATIS 
SCHNUPPERSTUNDE 
JEDERZEIT MÖGLICHO

N
LI

N
E

S
C

H
N

U
P

P
E

R
G

U
T

S
C

H
E

IN

18:00-18:50
RÜCKENFIT 18:30-19:20

PILATES

19:30-20:20
BODYWORK

19:00-19:50
MUSIKGYMNASTIK

mit Wirbelsäulengymnastik


