
1130 Wien, Hietzinger Hauptstr. 168

FREITAG

17:05-17:55
RÜCKENFIT

DONNERSTAGMITTWOCHDIENSTAGMONTAG

Anfahrt/Info:  U4 Ober St. Veit, 53B/55B bis Wolfrathpatz

18:00-19:20
BAUCH-BEINE-PO

19:30-20:30
PILATES

19:00-19:50
ZUMBA

17:05-18:15
ELTERN-KINDTURNEN

Kinder bis 4 Jahre

18:15-19:30
ZUMBA & 

STRONG FUSION

17:05-18:15
KINDERTURNEN

Kinder 6-10 Jahre

18:15-19:05
BODYWORK

19:10-20:00
YOGA

für den gesunden Rücken

17:10-18:00
AUSGLEICHS- + 

HALTUNGSGYMNASTIK

18:00-18:50
AUSGLEICHS- + 

HALTUNGSGYMNASTIK

2026/27

KOSTENLOSES SCHNUPPERN 

JEDERZEIT
MÖGLICH
WWW.WESTWIEN.AT/SCHNUPPERN


