1140 Wien, Cumberlandstrale

h MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

16:00-16:50 16:00-16:50
KINDERYOGA 16:00-17:20 KRAFT- & AUSDAUER
Kinder ab 6 Jahre JUDO & JIU JITSU Kinder ab 6 Jahre
= Basiskurs 6-10 Jahre
17:00-17:50 17:00-17:50
KICKBOXEN fiir KIDS
YOGA FLOW
ab 15 Jahre 17:30-19:00 10-14 Jahre
JIU JITSU ( 18:00-18:50
12-14'3ahre (m+w) KICKBOXEN
Fortgeschrittene, ab Gelbgurt) L ab 15 Jahre )
é 19:00-19:50 )

19:00-20:50

JIU JITSU
ab 15 Jahre (m+w)
Kobudo

UND MITMACHEN!
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